club alpin francais

C h @ d d e- Pa S Sy pleines lunes 13 janvier 12 fevrier 14 mars 13 avril
PROGRAMME DE RANDONNEE RAQUETTES 2024 2025
Date Course Massif Départ D+ Alt. niveau phys | Niveau tech Organisateur
01/12/24  |Pointe de Méribel Chablais Plaine joux 500 1581 2 2 Rose Marie
08/12/24  |Lac de Peyre Aravis col Colombiére 460 2070 2 2 Pascale/Céline
15/12/24  |Croix Cartier Aravis Chaucisse 650 1834 3 2 Gérard
05/01/25  |Formation DVA
12/01/25 |Refuge Bonatti Val d’Aoste Plan Pincieux Mayencére 500 2150 3 2 Patrick/Michelle
19/01/25 |Col de Coux Chablais I’Brigné 550 1920 2 2 Céline
26/01/25 |Col Ratti vallée verte Bonnavaz 700 1923 3 2 Gérard-Arnaud
let2/02 |week end Chartreuse Chartreuse St Pierre d’Entremont 700-600 1700 2 2 Arnaud Pascale
09/02/25  |sortie Ensemble Vallée verte Les chalets du Foron 500 1700 1 1 Pascale
16/02/25  |Tour des Frétes les Gliéres Les Gliéres Plateau des gliéres 770 1700 2 2 Pascale/Patrick
23/02/25  |Chalet de Véry Beaufortain Megéve la Leutaz 730 2039 3 2 Céline/Arnaud/Mathilde
02/03/25  |Aiguillettes des Houches Les Fiz La Flatiére 950 2300 3 2 Gérard
09/03/25 |Refuge des Prés + repas Mont Joly Notre Dame de la gorge 850 1935 3 2 Arnaud/Pascale
15/16/03 |W E Maurienne Maurienne A déterminer 2 2 Arnaud/Pascale/Valérie/Eric
23/03/25  |Petit/grand Croisse Baulet Beaufortain Megéve Ball trap 900/1300 | 2230/2000 | 02/03/24 3 Arnaud/Rose Marie
30/03/25 |Sortie ASTER traces hivernales a déterminer Pascale/Patrick
06/04/25 |Refuge Bostan Chablais Les Allamands 850 1800 3 2 Patrick
12/13/04 |WE Grand St Bernard Mont Blanc Suisse  |parking Grand St B 500 2470 3 2 Rose Marie/Gérard
20/04/25  |paques
27/04/25 |Montagne de Paradis Bornes/Aravis Petit Bornand/Puze 720 1670 2 2
Contacts DEDIEU P 06 70 48 26 34

Paleczny M (Tosolini P) 06 08 63 19 82
VIBERT Arnaud 06 70 26 14 78

Masura R 06 32 23 59 96

POQUET G 06 25 86 71 88
BALOUZAT 06 73 94 43 08

les sorties en décembre pourront se faire en pédestre ou raquettes crampons selon enneigement
les sorties prévues le dimanche sont susceptibles d’étre avancées au samedi ou modifiées Vérifier sur le site CAF
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MAMY Céline 07 60 25 00 62










